Conseil enimage - Nos prestations

MAXMAGE

coaching & développement

Module n°1: Analyse couleur / colorimétrie
1h30, déplacement et nuancier inclus X3

Test de colorimétrie (technique du draping) pour déterminer votre saison.
Remise de votre nuancier représentant votre palette de couleurs personnalisée.
- Conseils sur la symbolique des couleurs, leurs harmonisations et associations.
» Diagnostic sur votre couleur de cheveux, vétements, bijoux et maquillage.

Module n°2 : Analyse morpho-visage et morpho-coiffure
1h, déplacement et programme personnalisé sous forme de
compte rendu inclus

Analyse morphologie du visage, symétrie, poils, cheveux, peau, dents etc.
- \ Diagnostic complet (repérage points forts, points faibles, axes d’amélioration et
d ? de mise en valeur).
K Livret de conseils avec programme personnalisé pour optimiser et faire ressortir
- la beauté naturelle de votre visage.

Module n°3 : Coaching maquillage
2h + livret conseils inclus X3

- Evaluation de vos produits actuels et de vos techniques d’application
s existantes.

Cours d’auto-maquillage, comprenant toutes les bases de la théorie du
maquillage, le choix des produits et des outils/accessoires.

Un max de conseils sur les secrets du maquillage et de son utilisation.

Module n°4 : Analyse morphologie / silhouette et style
1Th + compte rendu et livret style inclus @

Etude et évaluation de votre morphologie et de votre style actuel.
Diagnostic des points forts et points faibles sur lesquels se baser et travailler.
Une suggestion de style personnalisé (coupes vestimentaires adaptées, tailles
. et matiéres qui vous correspondent).
Un compte rendu détaillé de votre analyse et des conseils pour vous aider dans
vos prochaines séances shopping.



Module n°5 : Analyse garde-robe
1demi-journée (*si analyses colorimétrie et morphologie/style faites
au préalable) ou 1journée

Evaluation totale de la garde-robe : ce qu'il faut garder, ce qu'il faut recycler,
retoucher ou nettoyer.

Listing de ce qu’il manque dans la garde-robe.

Réorganisation pour optimiser U'espace et retrouver rapidement ses vétements.

Assemblage par notre expert de 7 tenues complétes qui vous iront & 100 %,
pour que vous ne perdiez plus votre temps & chercher comment vous habiller.

Un max de conseils mode tout au long de la session.

Module n°6 : Accompagnement shopping
Th (2h , +50 € par heure supplémentaire) + déplacement et coaching

inclus
Adresses choisies par notre personal shopper selon le budget et le style du client.

Conseils et orientations sur le choix des piéces qui vous correspondent vraiment.
Un retour détaillé et critique (constructif) apres chaque essayage.

Coaching personnalisé : notre expert fera en sorte que vous puissiez faire un
shopping efficace de maniére indépendante & lavenir.

Module n°7 : Coaching communication verbale et non verbale

Y 2o €

Evaluation sur votre capacité & communiquer et & faire passer une information
simple comme complexe.

Coaching personnalisé pour travailler les points sonores & améliorer
(expression, diction, rythme, intonation, articulation, position de la voix etc).

Coaching personnalisé pour travailler le langage corporel (mimiques,
expressions du visage, poignée de main, démarche, allure, posture etc).

Coaching personnalisé pour travailler votre vocabulaire et votre grammaire
(choix des mots, regles de grammaire, etc).

Option business : 1h

Communication au téléphone.
Repas d'affaire (bienséance et étiquette).

Module spécial (LGBT) : Aide et accompagnement en construction
d’image pour personne transgenre
Pack 3 sessions d’une heure

- m\ N Evaluation et diagnostic d'image.
,$ o Programme personnalisé de transition vers 'image souhaitée (morphologie
e % corps, morphologie visage, style, comportement, etc).

= Accompagnement psychologique.



